
Regionalt kontaktnettverk e-helse
21.04.26



Tid  Tema

09.30 Velkommen og kort informasjon 

Faggruppe e-Helse DigiTV 

Jan Petter Johansen  

10.10 Status prosjekt PLL (Pasientens legemiddelliste) 

E-Multidose

Jan Petter/Johanne F. 
Lygård

10.30 Pause

10.45 Informasjon fra Norsk Helsenett
Status samhandlingsplattform

Velferdsteknologisk knutepunkt

Ståle Tunang-Nybakk

11.30 Lunsj  

Lunsjmøte med Prosjektledere EPJ 
12.30 Kjernejournal – veiledet innføringsløp

Kjernejournal – ny funksjonalitet

Styrk Matre Grimstad

13.00 Summing – status i egen kommune

13.15 EPJ Andreas N. Viumdal
13.35 Gevinstprosjekt Kristin Flatland
13.45 Pause
14.00 Digital oppfølging i Sandefjord Caroline Eid Hvål og 

Anette Cecile Gustavsen

14.20 Avslutning

Årshjul - aktivitet 2026

Marit D. Petersen, Trine 
W. Eknes



Digitalisering i sektoren, tilgang til data i sanntid



Samstyringsstrukturen-
samordning av 
digitaliseringsarbeidet

Kort fortalt
KS’ samstyringsstruktur skal sikre bedre koordinering og høyere tempo i 
digitaliseringen av kommunesektoren. 

Strukturen samler kommuner og fylkeskommuner i felles råd og utvalg 
som gir råd til KS og bidrar til å utvikle og spre nasjonale digitale 
løsninger.



Tilrettelegging for å ta i bruk teknologi i den kommunale helse- og omsorgstjenesten

Søkers navn Tittel Søknadsbeløp (inkl. 
friske og ubrukte midler)

Søknadsbeløp (kun 
friske midler)

Søknadsbeløp ubrukte 
midler 2025

Innvilget beløp (inkl. 
friske og ubrukte 
midler)

Utbetales i 2026 (kun 
friske midler)

BAMBLE KOMMUNE Helhetligtjenestemodell 1 060 000 1 060 000 0 0 0

LARVIK KOMMUNE Digital hjemmeoppfølging (DHO) Vestfold 2 500 000 2 500 000 0 1 500 000 1 500 000

PORSGRUNN 
KOMMUNE

Helhetlig velferdsteknologisk plattform 2 000 000 2 000 000 0 0 0

SANDEFJORD 
KOMMUNE

Mestring, kommunikasjon og Trygghet 100 000 0 100 000 100 000 0

SKIEN KOMMUNE Fellesanskaffelse nytt EPJ system for 
kommunen i Vestfold og Telemark

3 800 163 3 400 000 400 163 3 800 163 3 400 000

SKIEN KOMMUNE Digital hjemmeoppfølging i Telemark 3 000 000 3 000 000 0 2 000 000 2 000 000

SKIEN KOMMUNE Opplæring og kompetanseheving innen 
forebygging av vold og trusler i den 
kommunale helsetjenesten

1 000 000 1 000 000 0 0 0

TØNSBERG KOMMUNE KI i søknads- og vedtaksprosesser i helseog 
omsorgstjenester

7 920 000 7 920 000 0 0 0

TØNSBERG KOMMUNE Oppskalering av digital hjemmesykepleie 1 100 000 1 100 000 0 0 0

TØNSBERG KOMMUNE Utredning av felles responssenterløsning for 
Larvik, Sandefjord, Færder og Tønsberg

2 100 000 2 100 000 0 0 0

VINJE KOMMUNE Felles journalløft - utprøving av 
samhandlingstjeneste for NEWS2- målinger

1 500 000 0 1 500 000 1 500 000 0

Utprøving og innføring av digitale samhandlingsløsninger

Søkers navn Tittel Søknadsbeløp (inkl. 
friske og ubrukte midler)

Søknadsbeløp (kun 
friske midler)

Søknadsbeløp ubrukte 
midler 2025

Innvilget beløp (inkl. 
friske og ubrukte 
midler)

Utbetales i 2026 (kun 
friske midler)

SKIEN KOMMUNE Innføring av pasientens legemiddelliste i 
Vestfold og Telemark

5 300 000 5 300 000 0 1 000 000 1 000 000



Regional portefølje

EPJ DHO

PLL



Webinar 5. mai
Digital hjemmeoppfølging i miljøarbeidertjenesten

Helsedirektoratet og KS inviterer til webinar for å dele erfaringer med bruk av digital 
hjemmeoppfølging i miljøtjenesten og som digital sykepleieveiledning (i bokollektiv for 
personer med medfødt eller tidlig ervervet funksjonsnedsettelse, multisyk og sykepleiefaglige 
problemstillinger). 

I webinaret vil Stavanger kommune ved Ann – Synnøve Jensen, bydel Grünerløkka i Oslo ved 
Dean Erik Andersen og Bodø kommune ved Vibeke Tellmann dele sine erfaringer så langt.

I tillegg vil Yvonne Solberg fra Helsedirektoratet orientere om noen faglige perspektiver knyttet 
til nasjonal handlingsplan for habilitering. Bruk av digital hjemmeoppfølging for denne 
målgruppen er svært relevant i forhold til særlig innsatsområde fire i planen. 

Lenke til webinar: Bruk av digital hjemmeoppføølging i Miljøarbeidertjenesten

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGZhZGNmODAtNzVhMi00ZjM2LWI0OTYtMDZhYmU0OGU2Nzgy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%226ba1bd5c-750f-4ad6-aba3-0f95585bc21f%22%2c%22Oid%22%3a%22ec49d8cf-4e82-40b0-8d32-2de84cbe9226%22%7d


Trygghetsteknologi status
• Gjeldene avtale for flere av kommunene 

utgår november 2026 - leverandør Careium

• Vestfold – noen kommuner 
utreder responssenterløsning

• Anskaffelsesløp trygghetsteknologi
o De som kjøper teknologi bør opparbeide et lager
o De som leaser, pågående arbeid i Vestfold 

(Horten, Holmestrand)
o Tidslinje?



Felles innføringsløp - KS 2026 (lang)

https://www.youtube.com/watch?v=g2i-0EMVsdA&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=g2i-0EMVsdA&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=g2i-0EMVsdA&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=g2i-0EMVsdA&t=13s


Aktiviteter - innførings og implementeringsløp

Helhetlig 
tjenestemodell DigiHelsestasjon Ny funksjonalitet 

kjernejournal



Arbeidsgruppe velferdsteknologi

Tilby felles rammer og 
anbefalinger for 

velferdsteknologi basert 
på helhetlig 

tjenestemodell (HTM)

Tilby en ressursbank for 
elektronisk 

medisineringsstøtte og 
digitalt tilsyn

Veiledet innføringsløp 
for elektronisk 

medisineringsstøtte og 
digitalt tilsyn

Tilby 
informasjonsmateriell 
om velferdsteknologi



Nasjonale veiledere
Helsedirektoratet jobber med å 
utarbeide faglige råd på følgende 
områder:
• Digitalt tilsyn, kommer i løpet av 

2026
• Responstjenester for 

trygghetsskapende teknologier, 
kommer i løpet av 2026

• Elektronisk medisineringsstøtte 
(etter 2026)



KS digital 

• https://ksdigital.no/tjenester-2/

https://ksdigital.no/2026/02/25/ny-demo-for-ks-
hjelpemiddel-se-hvordan-losningen-fungerer/
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Status prosjekt PLL, 
Pasientens legemiddelliste

Johanne F. Lygård



Pause til 10.45



Informasjon fra Norsk 
Helsenett
Ståle Tunang-Nybakk



Lunsj til kl. 
12.30



Møtepunkt Prosjektledere innføring EPJ

• Ta med lunsjen inn i møtet



Kjernejournal – veiledet innføringsløp 
og ny funksjonalitet

Styrk Matre Grimstad 



Summing rundt bordet – ca 10 min

• Hvordan er bruken av 
kjernejournal i din 
kommune?

• Hvordan få til økt 
ibruktakelse?



Status EPJ
Andreas N. Viumdal



Nullpunktsmåling FORMS



Status Gevinstrealisering
Kristin Flatland



Pause til kl 14.00 



Digital oppfølging i Sandefjord

Caroline Eid Hvål og Anette Cecile Gustavsen



Litt generell info 
fra DigiTV fagråd 
eHelse

https://www.digitv.no/

https://www.digitv.no/


Aktiviteter 
framover

• 28.05 - Digitalt dialogmøte
m/KS

• Fagdag 15. juni
• Samling regionalt

kontaktnettverk 19. oktober
• Fagdag 8. desember





Her finner du forslag til helsetekster i klart språk som alle kommuner 
kan ta i bruk.

KS skal i samarbeid med flere kommuner utvikle forslag til 
saksbehandlingstekster i klart språk innen helseområdet. Den første 
teksten er et forslag til vedtak om varslings- og lokaliseringsteknologi 
etter pasient- og brukerrettighetsloven § 4-6 a. Første versjon av 
teksten er klar, og vi tar gjerne imot tilbakemeldinger og innspill til 
forbedringer.
Last ned forslag til saksbehandlingstekster i klart språk
•Vedtak om varslings- og lokaliseringsteknologi_§ 4-6 a (bokmål)
•Vedtak om varslings- og lokaliseringsteknologi_§ 4-6 a (nynorsk)

Tekstene er utarbeidet i samarbeid med ledere, saksbehandlere og 
jurister fra flere kommuner, (Sandefjord, Austevoll, Sundfjord og 
Bergen). Vi har også et samarbeid med Helsedirektoratet, som gir 
faglige og juridiske innspill

https://www.ks.no/fagomrader
/digitalisering/digital-
kompetanse/klart-sprak-i-
kommunesektoren/helsetekst
er-i-klart-sprak/

Helsetekster i klart språk

Foto: Illustrasjon: Melkeveien
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Kontaktnettverk e-Helse DigiTV

• Ønsker for tema 
• Dele erfaringer?



Takk for i dag
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